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Unser Freizeitangebot

Der SGV Ratingen bietet den mehr als 150 Mitglie-
dern ein reichhaltiges Freizeitprogramm, zu dem
auch Gaste herzlich willkommen sind.

Die gefuhrten Wanderungen, in der Umgebung von
Ratingen, hinterlassen immer wieder neue Eindriicke
von unserer schdnen Natur.

Treffpunkte fur alle Wanderungen sind immer in
Ratingen, entweder am Dusseldorfer-Platz, oder am
Ost-Bahnhof, je nach Nutzung der 6ffentlichen
Verkehrsmittel.

Unser Angebot umfasst im Einzelnen:

Tageswanderungen
Die 1-2 mal monatlich, meist sonntags, stattfinden.
Steckenlange ca. 18-22 Km. Hierzu missen Sie ein
wenig Kondition mitbringen.

Halbtagswanderungen
Jeden Mittwoch, Weglange ca. 10-12 Km, in der
néheren Umgebung Ratingens.

Kurzwanderungen
Jeden 1. Samstag im Monat, Start in der Regel,
14:00 Uhr, Wegléange ca. 6 Km.

Walking
Jeden Donnerstag 9:00 Uhr, Treffpunkt am Parkplatz
Nosenberg (Gruner See).

Kulturexkursionen
Mehrmals im Jahr, bitte auf Ankiindigung achten.

Wanderwochen
Privat und nicht kommerziell organisiert, mehrmals im
Jahr, bitte auf Ankindigung achten.

Unser gesamtes, detailliertes Jahresprogramm finden
Sie in unserem Wanderheft, das Sie kostenlos bei
Cafe lland, im Blro des Verkehrsvereins, der Stadt
Ratingen und natirlich bei unseren u.a. Kontakt-
adressen erhalten..

Das Ratinger Wochenblatt kindigt unsere Wande-
rungen wéchentlich an.

Weiteres unter ,sgv-ratingen.de

Unser Angebot Mai 2012

Mittwoch 02.05. Halbtagswanderung, 9 Km
~Durch die Urdenbacher und Baumberger Kampe*
Start: 12:34, Rat.-Ost, S6-DUS, ,B*
WF: Reinhard Feuerstein, mit Einkehr”
Samstag 05.05. Kurzwanderung, 6 Km
,Mit Plausch im Cafe lland"
Start: 14:00, Rat.-Mitte, zu FuB
WF: Horst Fiedler, mit Einkehr
Dienstag 08.05. Busfahrt in die Eifel
,=Heimbach-Rursee-Nideggen®
Start: 9:30, Rat.-Ost, Sonderbus
WF:  Horst Fiedler/Sybille Mangubi,
02102 847164 / 02102 442207
Einkehr individuell
Anmeldung war bis 10.4.2012
Mittwoch 09.05. Halbtagswanderung, 11 Km
»Mit Bahn,Bus und Schiff nach Zons*
Start: 11:34, Rat.-Ost, S6-DUS,"B“
WF: Horst Fiedler, mit Einkehr”
Mittwoch 16.05. Halbtagswanderung, 10 Km

,vom Herminghaus-Park nach Heiligenhaus*
Start: 12:07, Rat.-Mitte, Bus 771,"B“
WF: Willi Mathler, mit Einkehr
Sonntag 20.05. Tageswanderung, Km
-Zur Wasserburg Schloss Anholt*
Start: 09:12 Rat.-Ost,Bus 759. ,STT*
WF: Sybille Mangubi, / 02102 442207 mit Einkehr
Anmeldung bis 16.5. 2012
Mittwoch 23.05. Halbtagswanderung, 10 Km
-Panorama Rad- und Wanderweg:
Heiligenhaus - Kettwig®
Start: 12:37, Rat.-Mitte, Bus 771, ,B*
WF: Fritz Keller, mit Einkehr.
Mittwoch 30.05. Halbtagswanderung, 10 Km
,Panoramaweg Rad- und Wanderweg:
Velbert- Kettwig®
Start: 12:37, Rat.-Mitte, Bus 771, ,B”
WF: Fritz Keller, mit Einkehr .
Samstag 02.06. Kurzwanderung, 6 Km
,Mit Plausch im Cafe lland"
Start: 14:00, Rat.-Mitte, zu FuB
WF:  Horst Fiedler, mit Einkehr
Mittwoch 06.06. Halbtagswanderung, 10 Km
»Zur Rhododendronbliite “
Start: 12:00, Rat.-Mitte, Bus 016, ,A"
WF: Horst Piel, mit Einkehr”

Gaste sind herzlich willkommen
Viel SpaB und ,,FRISCH AUF“
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